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«Se han dado bastantes 
pasos en esta lucha, 
pero se necesita  
invertir más en justicia» 

A. NEGRE
 

MURCIA. La letrada Blanca Casti-
llo lleva años acompañando a las 
víctimas de violencia de género 
en el trance de denunciar su cal-
vario. Esta profesional, con casi 
tres décadas de carrera a sus es-
paldas, forma parte del equipo 
que, conforme marca la ley, el Co-
legio de Abogados de Murcia pone 
a disposición de las afectadas que 
acuden a denunciar los malos tra-
tos de su pareja o expareja. Has-
ta cuatro letrados que tienden 
una primera mano a las afecta-
das las 24 horas del día desde 
hace más de dos décadas. Una 
justicia gratuita fundamental para 
que las víctimas conozcan sus de-
rechos y reciban el asesoramien-
to jurídico oportuno. 
–Su trabajo en estos años le ha-
brá permitido conocer de prime-
ra mano cuáles son los principa-
les obstáculos a los que debe ha-
cer frente una víctima que se de-
cide a dar el paso de denunciar. 
–El miedo es el primer obstácu-
lo y creo que otro son los hijos. 
Muchas mujeres esperan hasta 
que los niños son mayores. A mí 
me ha ocurrido en muchas oca-
siones. Luego también hay otro 
obstáculo, el económico, pero 
cada vez es menor. En primer lu-
gar por el acceso de la mujer al 
mercado laboral y, en segundo, 
porque, como todos sabemos, 
existen las ayudas a mujeres mal-
tratadas. Ese obstáculo cada vez 
es menor. Muchas mujeres, ade-
más, no se dan cuenta de que 
efectivamente están en situación 
de maltrato. Por contra, hay otras 
que confunden una mala sepa-
ración, un mal divorcio, con si-
tuaciones de maltrato. También 
eso existe. Hay algunas que lo 
confunden, aunque son las me-
nos. Es muy importante la asis-
tencia letrada, y por supuesto 
psicológica, en ese sentido.  
–¿Cómo ha influido la pandemia 
en la violencia de género? 
–Muchísimo. Creo que ha influi-
do en muchísimos matrimonios, 
no solo en la violencia de géne-
ro. La convivencia las 24 horas 
se ha notado muchísimo, el es-
tar con el maltratador encerra-
da en casa... Ha habido muchas 
separaciones y divorcios ‘pos-
pandemia’. He tenido muchos 
clientes que me han dicho que 
iban a ir adelante por si nos vol-

vían a encerrar que no volviese 
a estar con él o con ella. 
–Los letrados de Familia llevan 
tiempo advirtiendo de que los 
retrasos en esos casos generan 
situaciones de violencia. 
–Eso es así. Hay muchos retrasos 
en los juzgados de Familia, por 
contra en los juzgados de Violen-

cia sobre la mujer no. En estos se 
pone la denuncia e inmediata-
mente se pone todo el protocolo 
en marcha. Es todo mucho más 
rápido. Los juzgados de Familia 
están absolutamente saturados. 
–Y eso genera tensiones. 
–Sí. Es que hay situaciones que 
dices ‘madre mía, cómo hago 
esto’. Si uno no se quiere ir de 
casa y el otro tampoco, al final se 
tienen que aguantar durante me-
ses. Los hay que se aguantan no 
hablándose, pero cuando son dis-
cusiones diarias eso es insopor-
table. Al final uno tiene que salir 
sí o sí de la vivienda. Por desgra-
cia es así. Harían falta más juz-
gados de Familia en Murcia. 
–¿Qué queda por hacer para ata-
jar la violencia de género? 
–Hay que invertir dinero en jus-
ticia. Se han dado muchos pasos. 
Se ha acercado el juzgado de Vio-
lencia a las mujeres. Es la única 
excepción en la que la compe-
tencia la tiene el juzgado donde 
viva la mujer. Se han hecho mu-
chas cosas, pero se necesita que 
se invierta mucho dinero. Se in-
vierte muy poco en justicia y la 
justicia que es lenta no es justi-
cia. Nunca.

«Muchas mujeres esperan a 
denunciar el maltrato hasta  
que los hijos son mayores»

La abogada Blanca Castillo en su despacho de Murcia.  NACHO GARCÍA / AGM
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LAS FRASES

OBSTÁCULOS 

«Muchas no se  
dan cuenta de que 
están en situación 
de maltrato y otras lo 
confunden con una 
mala separación» 

RETRASOS EN FAMILIA 

«Si uno no se quiere 
ir de casa y el otro 
tampoco, al final se 
tienen que aguantar 
durante meses»


